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INTISARI

Rizkiyah, Shoimatur., Febriyanti, Rizki., Muldiyana, Tya., 2024. Gambaran
Tingkat Pengetahuan Masyarakat tentang Penyakit dan Swamedikasi
Influenza di RW 02 Dan RW 03 Desa Sokawangi, Kabupaten Pemalang.

Swamedikasi adalah pengobatan sendiri yang dilakukan oleh masyarakat untuk
mengurangi gejala penyakit yang bersifat ringan (minor illnesses) tanpa nasehat
dokter. Swamedikasi yang tidak tepat dapat menimbulkan bahaya kesehatan yang
serius seperti reaksi obat yang merugikan, kesalahan diagnosis, penggunaan dosis
yang berlebih, polifarmasi dan ketergantungan obat. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan masyarakat tentang penyakit dan
swamedikasi influenza di RW 02 dan RW 03 Desa Sokawangi, Kabupaten
Pemalang.

Jenis penelitian ini termasuk penelitian non eksperimental dengan rancangan
deskriptif kuantitatif. Sampel adalah masyarakat yang pernah mengalami penyakit
influenza dan melakukan swamedikasi. Jumlah sampel dalam penelitian ini
sebanyak 94 responden. Sampel yang diambil secara purposive samplng dengan
menyebar kuesioner kepada responden sebagai data primer, dengan menggunakan
analisis univariate untuk menjelaskan atau mendeskripsikan karakteristik variabel
penelitian.

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan masyarakat
RW 02 dan RW 03 Desa Sokawangi Kabupaten Pemalang tentang influenza yaitu
pengetahuan baik sebanyak 83 orang (88,3%), cukup sebanyak 9 orang (9,6%),
kurang sebanyak 2 orang (2,1%). Pengetahuan masyarakat tentang swamedikasi
penggobatan influenza yaitu pengetahuan baik sebanyak 84 orang (89,4%), cukup
sebanyak 9 orang (9,6%), kurang sebanyak 1 orang (1,1%). Kesimpulanya pada
gambaran tingkat pengetahuan masyarakat tentang penyakit dan swamedikasi
influenza di RW 02 dan RW 03 Desa Sokawangi, Kabupaten Pemalang memiliki
kategorikan baik.

Kata kunci : pengetahuan, penyakit influenza, swamedikasi



ABSTRACT

Rizkiyah, Shoimatur., Febriyanti, Rizki., Muldiyana, Tya., 2024. Description Of
The Level Of Community Knowledge about Influenza Treatment In Rw 02 And
Rw 03, Sokawangi Village, Regency. Pemalang.

Self-medication is self-medication carried out by people to reduce the symptoms of
minor illnesses (minor illnesses) without a doctor's advice. Inappropriate self-
medication can cause serious health hazards such as adverse drug reactions,
misdiagnosis, use of excessive doses, polypharmacy and drug dependence. The aim
of this research is to determine the level of community knowledge regarding self-
medication for influenza treatment in Rw 02 and Rw 03, Sokawangi Village,
Regency. Pemalang.

This type of research is non-experimental research with a quantitative descriptive
design. The sample is people who have experienced influenza and have carried out
self-medication. The number of samples in this study was 94 respondents. The
samples were taken using purposive sampling, by distributing questionnaires to
respondents as primary data, using univariate analysis to explain or describe the
characteristics of the research variables.

Based on the research results, it shows that the level of knowledge of the people of
Rw 02 and Rw 03, Sokawangi Village, Pemalang Regency regarding influenza,
namely good knowledge, is 83 people (88.3%), sufficient is 9 people (9.6%), less
than 2 people (2, 1%). Public knowledge about self-medication for influenza
treatment is good knowledge of 84 people (89.4%), sufficient knowledge of 9 people
(9.6%), less than 1 person (1.1%).

Keywords: Knowledge, Self-medication, Influenza.
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