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MOTTO 

“Ketika hatimu ingin sekali merunduk dengan khusyuk kepada Allah namun 

ragamu   berkhianat, tolong jangan menyerah, Lawan saja Lawan terus, 

merintihlah kepada sang penggenggam raga. Berjuanglah terus, bangkitlah lagi, 

sampai terdengar bisikan sayang dari Rabbmu.” 

“Bahagia itu sederhana tinggal kita yang bagai mana untuk menyikapi semua 

masalah.” 

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan (Q.S Asy-Syah:6).” 

 

      Kupersembahkan untuk: 

1. Kedua orang tuaku  

2. Saudaraku 

3. Keluarga besar 

4. Teman-teman seperjuangan 

farmasi 

5. Keluarga kecil Program Studi 

Diploma III Farmasi 

6. Almamaterku, Politeknik 

Harapan Bersama 

 



 

viii 
 

PRAKATA 

Assalamualaikum Warohmatullahi Wabarokatuh. 

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena dari 

rahmatnya penulis dapat menyelesaikan karya tulis ini yang berjudul “POLA 

PERESEPAN OBAT SAKIT GIGI PADA PASIEN POLI GIGI DI KLINIK 

SYIFA AR-RACHMI SLAWI” dimana Tugas Akhir ini untuk memperoleh 

gelar Ahli Madyan Di Program Studi Diploma III FARMASI POLITEKNIK 

HARAPAN BERSAMA TEGAL. 

Dimana penulis dapat memperoleh motivasi dan dukungan yang sangat 

baik hingga dapat menyelesaikan tugas akhir ini. Dengan ini saya ucapkan 

terimakasih kepada: 

1. Bapak Agung Hendarto, S.E., M.A. selaku Direktur Politeknik Harapan 

Bersama Tegal. 

2. Ibu apt. Sari Prabandari, S.Farm., M.M. selaku Ketua Program Studi Diploma 

III Farmasi Politeknik Harapan Bersama Tegal. 

3. Ibu apt. Sari Prabandari, S.Farm., M.M. selaku pembimbing 1 pelaksana 

Tugas Akhir Program Studi Diploma III Farmasi Politeknik Harapan Bersama 

Tegal. 

4. Ibu apt. Rosaria Ika Pratiwi, M.Sc selaku pembimbing II pelaksana Tugas 

Akhir Program Studi Diploma III Farmasi Politeknik Harapan Bersama Tegal. 

5. Keluarga besar Klinik Syifa Ar- Rachmi Slawi yang telah membantu dalam 

proses penelitian ini, terimakasih. 



 

ix 
 

6. Terimakasih kepada kedua orang tua yang sudah sabar, mendukung, 

mendoakan, dan memotivasi penulis. Kedua orang tua penulis merupakan 

sumber kekuatan dan inspirasi dalam setiap langkah penulis. 

7. Ucapan terimakasih kepada teman-teman yang sudah menyemangati penulis 

secara langsung maupun tidak langsung. 

 

Tegal,  16 Mei  2024 

 



 

x 
 

INTISARI 

 

Rahadiyah, Anisa; Prabandari, Sari; Pratiwi, Rosaria., 2024, Pola Peresepan 

Obat Sakit Gigi pada Pasien Poli Gigi di Klinik Syifa Ar-Rachmi Slawi. 

 

Sakit gigi merupakan sakit yang umum terjadi di masyarakat Indonesia. Sakit gigi 

yang sering dialami yaitu sakit karies dan sakit periodontal. Tujuan penelitian ini 

untuk mengetahui pola peresepan obat sakit gigi pada poli gigi di Klinik Syifa Ar-

Rachmi, Slawi.  

Metode penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif dan kuantitatif. Sampel 

penelitian ini menggunakan resep bulan Desember 2023 sebanyak 95 resep. 

Teknik pengambilan data dalam penelitian ini yaitu menggunakan total sampling. 

Sumber variabel penelitian ini didapat dari peresepan obat sakit gigi berdasarkan 

indikasi yang diderita oleh pasien. Analisis data yang digunakan dalam penelitian 

ini yaitu analisis univariat. 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan 14 resep (15%) menggunakan pola 

peresepan tunggal dan sebanyak 81 resep (85%) merupakan peresepan kombinasi. 

Dari 81 resep kombinasi pola peresepan, kombinasi terbanyak adalah amoksisilin 

dan asam mefenamat yaitu 30 resep (32%). Peresepan tunggal yang diberikan 

dokter yaitu asam mefenamat dan paracetamol. Kesimpulan dari penelitian ini 

pola peresepan obat sakit gigi memiliki 2 pola yaitu tunggal dan kombinasi. 

 

Kata Kunci: Klinik Syifa Ar-Rachmi Slawi, poli gigi, resep sakit gigi, sakit gigi 
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ABSTRACT 

 

Rahadiyah, Anisa; Prabandari, Sari; Pratiwi, Rosaria Ika., 2024. Patterns of 

Prescribing Toothache Medication in Dental Clinic Patients at Syifa Ar-Rachmi 

Clinic, Slawi. 

 

Toothache is a common pain among people in Indonesia. The most common 

toothaches experienced are caries and periodontal. The aim of this research was 

to determine the pattern of dental medicine prescribing at Syifa Ar-Rachmi clinic, 

Slawi.  

This research method used descriptive and quantitative research. This research 

sample used 95 recipes in December 2023. The data collection technique in this 

research used total sampling. The source variable for this research was the 

prescription of toothache medication based on the indications suffered by the 

patient. The data analysis used in this research was univariate analysis.  

Based on the research results, 14 recipes (15%) used a single prescribing pattern 

and 81 recipes (85%) were combined prescribing. From 81 combination 

prescriptions, the highest combination prescribing pattern was amoxicillin and 

mefenamic acid, namely 30 prescriptions (32%). The sole prescription given by 

the doctor was mefenamic acid and paracetamol. The conclusion from this 

research is that the pattern of prescribing toothache medication has 2 patterns, 

namely single and combination. 

 

Keywords: dental clinic, prescription, Syifa Ar-Rachmi Clinic Slawi, toothache, 

toothache medication 
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