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LAMPIRAN
Lampiran 1. Pembuatan Serbuk Simplisia Daun Pepaya Jepang

No

Gambar

Keterangan

Pencucian

Pengeringan

penghalusan

pengayakan

Serbuk simplisia
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Lampiran 2. Perhitungan % Bobot Kering Terhadap Bobot Basah

Berat Daun Papaya Jepang Basah (a) : 100 gram
Berat Daun Papaya Jepang Kering (b) : 19,48 gram
Presentase Bobot Kering = Z x 100%
_ 1948 gram 100%
100 gram

=19,48%



Lampiran 3. Proses Ekstraksi
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No Gambar Keterangan

1. Maserasi

2. Penyaringan maserat
3. Penguapan maserat
4. Ekstrak Kental Maserasi

Perkolasi
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Penguapan perkolat

Ekstrak kental perkolasi




Lampiran 4. Perhitungan rendemen ekstrak
1. Perhitungan berat ekstrak maserasi daun papaya jepang

Berat serbuk daun papaya jepang : 50 gram

Berat cawan porselin kosong : 75,76 gram

Berat cawan porselin + ekstrak  : 80,33 gram

Berat ekstrak : 80,33 gram — 75,76 gram
: 4,57 gram

Perhitungan rendemen ekstrak maserasi daun papaya jepang

berat ekstrak kental

Rendemen = x 100%

berat sampel

- 4,57 gram x 100%

50 gram
=914 %
2. Perhitungan berat ekstrak perkolasi daun papaya jepang
Berat serbuk daun papaya jepang : 50 gram
Berat cawan porselin kosong : 74,51 gram
Berat cawan porselin + ekstrak  : 88,97 gram
Berat ekstrak : 88,97 gram — 74,51 gram
: 14,46 gram

Perhitungan rendemen ekstrak maserasi daun papaya jepang

berat ekstrak kental

Rendemen = x 100%
berat sampel
_ 14,46 gram % 100%
50 gram

=28,92 %



Lampiran 5. Perhitungan Rf Ekstrak Maserasi dan Perkolasi

1. Ekstrak Maserasi
Jarak yang ditempuh sampel :7,1

Jarak yang ditempuh pelarut : 8

_ jarak yang ditempuh sampel

Rf

a jarak yang ditempuh pelarut

=22=0,887
8

HRf = % x 100 = 88,75

2. Ekstrak Perkolasi
Jarak yang ditempuh sampel :7,1

Jarak yang ditempuh pelarut : 8

_ jarak yang ditempuh sampel

Rf

jarak yang ditempuh pelarut

=12=0,887
8

HRf = % x 100 = 88,75
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Lampiran 6. Pembuatan Larutan Uji
1. Perhitungan pembuatan larutan DPPH 50 ppm
DPPH 50 ppm =50 pg/ml = 0,05 mg/ml
DPPH yng dibutuhkan = 0,05 mg/ml x 100 ml =5 mg
Metanol ad = 100 ml
2. Perhitungan larutan induk ekstrak maserasi dan perkolasi 100 ppm
Ekstrak 100 ppm = 100 pg/ml = 0,1 mg/ml
Ekstrak yang dibutuhkan = 0,1 mg/ml x 100 ml = 10 mg
Metanol ad = 100 ml
3. Pembuatan larutan seri ekstrak maserasi dan perkolasi 20 ppm, 40 ppm, 60
ppm, dan 80 ppm
20 ppm V1IXxN1=V2xN2
V1x 100 =10 x 20
V1=1200/100 =2ml
Metanol ad 10 ml
40 ppm V1IXxXN1=V2xN2
V1x100=10x 40
V1=400/100 =4ml
Metanol ad 10 ml
60 ppm V1xN1=V2xN2
V1 x 100 =10 x 60
V1=600/100 =6ml
Metanol ad 10 ml

80 ppm V1xN1=V2xN2
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V1x100=10x 80
V1=2800/100 =8ml
Metanol ad 10 ml
4. Pembuatan larutan pembanding vitamin C 100 ppm
Vitamin C 100 ppm = 100 pg/ml = 0,1 mg/ml
Vitamin C yang dibutuhkan = 0,1 mg/ml x 100 ml = 10 mg
Aquadest ad = 100 ml
5. Pembuatan larutan seri vitamin C (20 ppm, 40 ppm, 60 ppm, dan 80 ppm)
20 ppm V1xN1=V2xN2
V1x100=10x 20
V1=200/100 =2ml
Metanol ad 10 ml
40 ppm V1xN1=V2xN2
V1x100=10x 40
V1=400/100 =4ml
Metanol ad 10 ml
60 ppm V1IXxN1=V2xN2
V1 x 100 =10 x 60
V1=600/100 =6ml
Metanol ad 10 ml
80 ppm V1IXxN1=V2xN2
V1 x 100 =10 x 80
V1=2800/100 =8ml

Metanol ad 10 ml



Lampiran 7. Perhitungan % Inhibisi

1. Perhitungan % inhibisi ekstrak + DPPH

Maserasi

(rata-rata laruran blanko)-(rata—-rata larutan sampel)

X 100%

20 ppm

rata—rata larutan blanko

0,556—0,490
=——F——x100%
0,556

11,870%

(rata-rata laruran blanko)-(rata—rata larutan sampel)

X 100%

40 ppm

rata—rata larutan blanko

0,556—0,487
=———— x100%
0,556

12,41%

(rata-rata laruran blanko)-(rata—rata larutan sampel)

X 100%

60 ppm

rata—rata larutan blanko

0,556—0,485
=——x100%
0,556

12,769%

(rata-rata laruran blanko)-(rata—rata larutan sampel)
80 ppm = P22 x 100%

rata—rata larutan blanko

_ 0,556—0,444

0
0556 X 100%

=20,143%
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Konsentrasi Log Konsentrasi % Inhibisi Probit

(ppm)
20 1,3 11,75 3,77
40 1,6 12,41 3,82
60 1,7 12,76 3,82
80 1,9 20,08 4,16
Perkolasi

rata—rata laruran blanko)-(rata—rata larutan sampel
20ppm  =° )~ Pl o« 100%

rata—rata larutan blanko

0,556-0,440
=——————X%x 100%
0,556

=20,683%

(rata-rata laruran blanko)-(rata—rata larutan sampel)
40 ppm = PP x 100%

rata—rata larutan blanko

_ 0,556-0,426

0,
0556 X 100%

=23,381%

_ (rata-rata laruran blanko)-(rata—rata larutan sampel)

0,
60 ppm rata—rata larutan blanko X 100%
_ 0,556—-0,332 0
ir— X 100%
=40,287%

(rata-rata laruran blanko)-(rata—rata larutan sampel)
80 ppm = P22 x 100%

rata—rata larutan blanko

_ 0,556-0,330

0,
0556 X 100%

=40,647%
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Konsentrasi Log Konsentrasi % Inhibisi Probit
(Ppm)
20 1,3 20,86 4,16
40 1,6 23,26 4,26
60 1,7 40,22 4,75
80 1,9 40,64 4,75

2. Perhitungan % inhibisi vitamin C + DPPH

rata—rata laruran blanko)-(rata—rata larutan sampel
20ppm  =° )~ Pl o« 100%

rata—rata larutan blanko

0,535-0,035
=—————X%x100%
0,535

=93,45%

(rata-rata laruran blanko)-(rata—rata larutan sampel)
40 ppm = PP x 100%

rata—rata larutan blanko

_0,535-0,032

0,
0535 X 100%

=94,01%

_ (rata-rata laruran blanko)-(rata—rata larutan sampel)

0,
60 ppm rata—rata larutan blanko X 100%
0,535-0,030
= - 0,
0538 X 100%
=94,39%

(rata-rata laruran blanko)-(rata—rata larutan sampel)
80 ppm = P22 x 100%

rata—rata larutan blanko

_ 0,535-0,027

0,
0535 X 100%

=94,95%
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Konsentrasi (ppm) Log % Inhibisi Probit
Konsentrasi
20 1,3 93,45 6,48
40 1,6 93,95 6,48
60 1,7 94,39 6,55
80 1,9 94,95 6,55




Lampiran 8. Perhitungan Nilai IC50
1. Ekstrak Maserasi + DPPH

1Cs0 (y) =ax+b

S =0,5117x + 3,0502
0,5117x = 53,0502

X =1,9498/0,5117

= antilog 3,8104
1Cs0 = 45,17 pg/mli

2. Ekstrak Perkolasi + DPPH

1Cs0 (y) —ax+b

5 =1,101x + 2,6676
1,101x = 52,6676

X =2,3324/1,101

= antilog 2,1184
1Cs0 = 8,31 pg/ml

3. Vitamin C + DPPH

ICso () =ax+b

5 ==0,1332x + 6,2958
0,1332x =5-6,2958

X =-1,2958/0,1332

= antilog -9,7282

1Cs0 = 5,95 pg/ml



Lampiran 9. Uji Aktivitas antioksidan

No Gambar Keterangan
1. Larutan DPPH
2. Larutan induk ekstrak
maserasi daun papaya
jepang
3. Larutan induk ekstrak
Perkolasi daun papaya
jepang
4, Larutan pembanding

Vitamin C
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No Gambar Keterangan
5. Larutan seri ekstrak
maserasi daun papaya
jepang
6. Larutan seri ekstrak
perkolasi daun papaya
jepang
7. Larutan seri vitamin C
8. Proses inkubasi
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No

10.

11.

Gambar

Keterangan

Memasukkan larutan
seri kedalam kuvet

Memasukkan kuvet
kedalam
spektrofotometri UV-
Vis

Mengukur absorbansi
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Lampiran 10. Tabel Probit

F tabel

l o e
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dl vl em| am]l ewm]| A | s | | smm| A A 2| Aam | AW | e
S| A8 | BT5 | Rat] K18 200 45 48| A0 07| ATa| ATD| ABR| 4t | 4| A
S|l am)] s ate] a2 4% s e | A 4w 400 4| 40| dee | J0e | 2
Pl s ax| am] an3] 2] 2] 2t | A7E| 0| Aee] 300 AET | A | 2| W
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2| ave| 3| 2] 3| s 200) 2| 24=] 30| 278 277| 385 | 200 | 24| Z®
Pl asr]l am| ant] 3w ) 2| 2w | 2rr] an| v 2| am| am | 2] 2w
' M| 4% ] 4| 2 an l. 2] 2| 20| 282) 2| 2| 3| 2= i 2w
" &% 108 N = &0 2w 1 %8| To| 2% M 0| e 421 &
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W] am| 3| L) 256 :’l; Q) T84 | 48] T4 2| TN 2N 2: | I >
M| Ak 20| 2% 2w | 2! 280 28| e 23| 28| 2| 2 22| 12| 1
n| ax 47| AFT | I ami 3w )| 28| 2@ 2w AW 2;| 3| 2= i3 awm
V| AR | M| A 2w ise . 288 2 W] 2| 1B -] 20| 22| 2 e
n| an RN m 2.{ 2] 2% ) 2 2w 2w 2| 2| 2| 2w | 2 20
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% t
0 3 2 3 2 5 8 7 8 a
0 267|295|3.12|325|3.36 |3.45 |3.52 | 3,50 |3.66

10 | 3,72 | 377|382 | 387 |392| 3,96 401 |405|4.08 |4,12
20416 | 419|423 | 426 | 429|433 (4,36 |439|442 |14,45
30448 |450| 453|456 | 459|461 |464 |467 |469 |4.72
40 | 475 | 477|480 | 482 | 485|487 |490 |492 | 495 (4,97
S0 | 500 |503|505|5.08|510|5,13|5,15 | 5,18 | 5,20 |5.23
60 | 525 | 528|531 |533|536|539|541 |544 | 547 |5,50
552 | 555|558 561 |564|567 571 |574|577 |58
584 |588|592|585|599| 6,04 |606 |6,13 |6,18 |6,23
628 | 634|641 | 648 | 655|664 |675 |688 | 7,05 |7,33

g 8 3

89| 0,0 0,1 0.2 03 0.4 05 | 086 07 |08 | 08

733 |737|741| 746 | 751|758 |765 |7.76|7.88 |8.09
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Judul KTI : Pengaruh Metode Ekstraksi Terhadap Aktivitas

Antioksidan Daun Pepaya Jepang (Cnidoscolus
Aconitifolius) Dengan Metode Spektrofotometri Uv-

Vis
Nama Ayah - Nasirin
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