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INTISARI 

 

Sugiharto, Siswoyo; Febriyanti, Rizki; Amananti, Wilda; 2024. Pembuatan 

Mikroemulsi Minyak Buah Merah (Pandanus conoideus) Dan Penentuan Nilai 

IC50 Dengan Metode DPPH. 

Buah Merah merupakan tanaman yang sering dimanfaatkan oleh masyarakat Papua 

secara turun temurun sebagai stamina dan daya tahan tubuh. Selain itu, juga telah 

diperoleh hasil penelitian yang menyatakan bahwa Buah Merah memiliki senyawa 

tokoferol yang berkhasiat sebagai antioksidan sehingga dapat memperkuat sistem 

kekebalan tubuh dan menangkal radikal bebas. Tujuan penelitian ini untuk 

menentukan nilai IC50 mikroemulsi minyak Buah Merah agar diketahui seberapa 

kuat kandungan aktivitas antioksidan dalam Buah Merah. 

Metode penelitian yang digunakan berupa eksperimen dengan teknik sampling 

yang digunakan dengan cara total sampling. Populasi yang digunakan adalah 

mikroemulsi minyak Buah Merah dibagi menjadi tiga sampel yaitu A, B dan C. 

Penentuan nilai IC50 menggunakan metode DPPH (1,1- difenil-2-pikrilhidrazil). 

Hasil yang diperoleh dari penelitian ini yaitu terdapat kandungan aktivitas 

antioksidan pada mikroemulsi minyak Buah Merah pada sampel A, B dan C. Nilai 

IC50 yang diperoleh sampel A, B dan C berturut-turut yaitu 362,242 ppm; 575,174 

ppm dan I992,966 ppm yang tergolong memiliki aktivitas antioksidan yang sangat 

lemah karena memiliki nilai IC50 > 200 ppm. Kesimpulan dari penelitian ini adalah 

mikroemulsi minyak Buah Merah memiliki aktivitas antioksidan yang sangat 

lemah. 

Kata kunci : buah merah, DPPH, IC50 
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ABSTRACT 

 

Sugiharto, Siswoyo; Febriyanti, Rizki; Amananti, Wilda; 2024. Preparation of 

Red Fruit Oil (Pandanus conoideus) Microemulsion and Determination of IC50 

Value by DPPH Method. 

Red Fruit is a plant that is often used by Papuan people from generation to 

generation as stamina and endurance. Besides that, research results have also been 

obtained stating that Red Fruit has tocopherol compounds that are efficacious as 

antioxidants so that they can strengthen the immune system and ward off free 

radicals. The purpose of this study was to determine the IC50 value of Red Fruit oil 

microemulsion in order to know how strong the content of antioxidant activity in 

Red Fruit. 

The study method used was experimental with sampling techniques used by total 

sampling. The population used was Red Fruit oil microemulsion divided into three 

samples namely A, B and C. Determination of IC50 value using DPPH method (1,1- 

diphenyl-2-picrylhydrazyl). 

The results obtained from this study are that the content of antioxidant activity is 

discovered in Red Fruit oil microemulsion in samples A, B and C. The IC50 values 

obtained by samples A, B and C are 362.242 ppm; 575.174 ppm and I992.966 ppm, 

respectively, which are classified as having very weak antioxidant activity because 

they have IC50 values > 200 ppm. The conclusion of this study is that Red Fruit oil 

microemulsion has very weak antioxidant activity. 

Keywords: DPPH, IC50, red fruit 
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