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INTISARI
Purgiyanti; Budi Riyanta, Aldi; Salsabila Utami, Hanum. 2024. POTENSI
TEPUNG TULANG IKAN KURISI (Nemipterus Nematophorus) SEBAGAI
SUMBER KALSIUM PADA SEDIAAN CRACKERS

Indonesia adalah negara yang terdiri dari ribuan pulau. Oleh karena itu, tidak menutup
kemungkinan perekonomian Indonesia tercipta dari hasil para nelayan, khususnya di wilayah
pesisir. Ikan kurisi merupakan salah satu komoditas nelayan di wilayah Kota Tegal. Ikan ini
biasanya dijadikan ikan fillet oleh industri rumahan yang ada di sekitar pelabuhan. Di wilayah
pesisir, kita dapat menemukan pelabuhan-pelabuhan yang banyak terkonsentrasi industri fillet
ikan. Namun akibat adanya pabrik fillet ikan, banyak ditemukan sisa tulang ikan di TPU
sehingga membuat kawasan tersebut terlihat kotor dan berbau tidak sedap. Penanggulangan
dampak pencemaran dari limbah tulang ikan dapat dilakukan dengan cara mengolah limbah
tulang ikan menjadi produk yang bernilai ekonomis. Tujuan dari penelitian kali ini adalah
memanfaatkan limbah tulang ikan kurisi untuk dijadikan tepung yang kaya akan kalsium guna
mengurangi penumpukkan limbah tulang ikan didaerah pesisir. Tepung tulang ikan ini akan
dijadikan bahan tambahan dalam pembuatan snack crackers. Metode yang digunakan pada
penelitian kali ini adalah metode analisis kuantitatif dilakukan secara eksperimental
laboratorium Politeknik Harapan Bersama dengan menggunakan spektrofotometri UV-Vis dan
dibantu dengan menggunakan Microsoft excel dalam menentukan kurva baku. Hasil yang
didapatkan menunjukkan bahwa uji kalsium pada crackers tulang ikan kurisi sebesar 2,424%.
Crackers yang terbuat dari bahan campuran tepung tulang ikan kurisi terbukti mengandung
kalsium yang cocok digunakan untuk memenuhi pertumbuhan anak-anak.

Kata kunci: Kalsium, Snack crackers, Spektrofotometri UV-Vis, Tepung tulang ikan,



ABSTRACT

Purgiyanti; Budi Riyanta, Aldi; Salsabila Utami, Hanum. 2024. POTENTIAL OF
KURISI FISH BONE (Nemipterus Nematophorus) AS A SOURCE OF CALCIUM
IN CRACKERS ANIMALS

Indonesia is a country consisting of thousands of islands. Therefore, it is possible that the
Indonesian economy is created from the results of fishermen, especially in coastal areas. Kurisi
fish is one of the fishermen commodities in Tegal City. This fish is usually made into fillets by
home industries around the harbor. In coastal areas, we can find many ports where the fish
fillet industry is concentrated. However, due to the presence of fish fillet factories, many fish
bone waste was found in the TPU, making the area look dirty and smelly. Overcoming the
impact of pollution from fish bone waste can be done by processing fish bone waste into
products that have economic value. The purpose of this research is to utilize kurisi fish bone
waste to make flour that is rich in calcium to reduce the accumulation of fish bone waste in
coastal areas. This fish bone flour will be used as an additional ingredient in making snack
crackers. The method used in this research is a quantitative analysis method carried out
experimentally in the Harapan Bersama Polytechnic laboratory using UV-Vis
spectrophotometry and assisted by using Microsoft excel in determining the standard curve.
The results obtained showed that the calcium test on kurisi fish bone crackers amounted to
2.424%. Crackers made from a mixture of kurisi fish bone flour are proven to contain calcium
which is suitable for children's growth.

Keywords: Calcium, Fish bone meal, Snack crackers, UV-Vis spectrophotometry.
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