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Penyusun

INTISARI

Fauziyyah, Zulfa, Nadiyah; Febriyanti, Rizki; Pratiwi, Ika, Rosaria.,2024
Gambaran Tingkat Pengetahuan Keputihan Pada Remaja Putri Di Desa Pendawa
Kecamatan Lebaksiu Kabupaten Tegal.

Menurut WHO (World Health Organization) adalah batasan usia remaja adalah 12 sampai usia
24 tahun. Keputihan (flour albus) adalah kondisi vagina saat mengeluarkan cairan atau lender
yang menyerupai nanah yang disebabkan oleh kuman. Keputihan fisiologis menyebabkan alat
kelamin menjadi tidak bersih. Keputihan patologis, seperti warna cairan berubah dari kuning
menjadi hijau, berlebihan, lengket, berbau tidak sedap, gatal atau panas, hingga menimbulkan
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luka pada lubang vagina. Perilaku buruk kebersihan alat kelamin mungkin menjadi salah satu
penyebab adanya infeksi yang dapat menyebabkan keputihan. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui gambaran pengetahuan keputihan pada remaja putri di Desa Pendawa Kecamatan
Lebaksiu, Kabupaten Tegal.

Metode penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif deskriptif. Teknik
pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah purposive sampling. Sampel
dalam penelitian ini adalah remaja putri di Desa Pendawa Kecamatan Lebaksiu Kabupaten Tegal
dengan jumlah 90 responden berusia 18-22 tahun dan belum manikah.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 90 responden, didapatkan remaja putri yang memiliki
pengetahuan baik sebanyak 81,1%, pengetahuan cukup sebanyak 16,7% dan pengetahuan kurang
sebanyak 2,2%. Berdasarkan hasil temuan, dapat disimpulkan bahwa tingkat pengetahuan
tentang keputihan pada remaja putri di desa tersebut sudah tergolong baik.

Kata Kunci: Pengetahuan, Remaja Putri, Keputihan
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ABSTRACT

Fauziyyah, Zulfa, Nadiyah; Febriyanti, Rizki; Pratiwi, Ika, Pratiwi.,2024
Overview of the level of whitish knowledge in Reamaja Putri in Pen-dawa Village, Lebaksiu
District, Tegal Regency.

The age limit for adolescents according to the WHO (World Health Organization) is 12 to 24
years. Vaginal discharge (flour albus) is a condition of the vagina when removing fluid or
lenders that resemble pus caused by germs. Physiological vaginal discharge causes the genitals
to become unclean. Pathological vaginal discharge, such as the color of the fluid changing from
yellow to green, excessive, sticky, unpleasant smell, itchy or hot, to cause injury to the vaginal
opening. Bad behavior of genital hygiene may be one of the causes of infections that can cause
vaginal discharge. This study aims to determine the picture of white hair knowledge in young
women in Pendawa Village, Lebaksiu District, Tegal Regency.

This research method uses descriptive quantitative research methods. The sampling technique
used in this study was purposive sampling. The sample in this study was adolescent girls in
Pendawa Village, Lebaksiu District, Tegal Regency with a total of 90 respondents aged 18-22
years and be-lum manikah.

The results showed that 90 respondents were found by adolescent girls who had good knowledge
as much as 81.1%, sufficient knowledge as much as 16.7% and less knowledge as much as 2.2%.
Based on the findings, it can be concluded that the level of knowledge about leucorrhoea in
young women in the village is relatively good.

Keywords : Knowledge, Young Women, Whiteness
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