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INTISARI

Khasanah, Lailatul Nisfi., Susiyarti., Riyanta, Budi Aldi., 2024. Uji Aktivitas
Antiinflamasi Ekstrak Rimpang Kencur (Kaempferia galanga L.) Pada Mencit
Putih Jantan (Mus musculus L.) Yang Diinduksi Karagenan

Rimpang Kencur mengandung senyawa flavonoid dan saponin yang diduga sebagai
penurun inflamasi dalam tubuh. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh aktivitas antiinflamasi pada pemberian ekstrak rimpang kencur terhadap
penurunan inflamasi pada mencit putih jantan. Metode ekstraksi menggunakan
metode maserasi dengan pelarut etanol 70%. Analisis data menggunakan One Way
ANOVA. Hewan uji menggunakan mencit putih jantan berumur 2-3 bulan dengan
berat 20-30 gram. Kelompok pertama yaitu kontrol negatif menggunakan larutan
CMC Na 0,5%, kelompok kedua yaitu kontrol positif menggunakan suspensi
natrium diklofenak dengan kadar 0,1%, kelompok ketiga, empat, dan lima yaitu
kontrol uji menggunakan suspensi ekstrak rimpang kencur dengan dosis 50
mg/kgBB, 150 mg/kgBB, 250 mg/kgBB. Hasil penelitian ini menunjukkan ada
pengaruh aktivitas antiinflamasi pada pemberian ekstrak rimpang kencur terhadap
penurunan udema pada telapak kaki mencit putih jantan yang diukur dengan
menggunakan jangka sorong digital. Persentase daya hambat konsentrasi ekstrak
rimpang kencur yang paling berpengaruh sebagai antiinflamasi pada mencit putih
jantan adalah kelompok 5 dengan dosis yaitu 250 mg/kgBB.

Kata Kunci : Rimpang Kencur, Antiinflamasi, Natrium Diklofenak, Karagenan,
Mencit Putih Jantan



ABSTRACT

Khasanah, Lailatul Nisfi, Susiyarti, Riyanta, Budi Aldi, 2024. Test of Anti-
inflammatory Activity of Kencur Rhizome Extract (Kaempferia galanga L.) in
Male White Mice (Mus musculus L.) Induced by Carrageenan

Kencur rhizome contains flavonoid and saponin compounds which are thought
to reduce inflammation in the body. This research aimed to determine the effect of
anti inflammatory activity on the administration of kencur rhizome extract on
reducing inflammation in male white mice. The extraction method used maceration
method with 70% ethanol solvent. Data analysis using One Way ANOVA. Test
animals used male white mice aged 2-3 months weighing 20-30 grams. The first
group is a negative control using 0.5% CMC Na solution, the second group is a
positive control using diclofenac sodium suspension with a level of 0.1%, the third,
fourth, and fifth groups are test controls using a suspension of kencur rhizome
extract at a dose of 50 mg / kgBB, 150 mg / kgBB, 250 mg / kgBB. The results of
this research indicated that there is an effect of anti-inflammatory activity on the
administration of kencur rhizome extract to reduce udema on the soles of the feet
of male white mice as measured using a digital caliper. The percentage of inhibition
of the concentration of galangal rhizome extract that has the most effect as an anti
inflammatory in male white mice is group 5 with a dose of 250 mg / kgBB.

Keywords:Kencur Rhizome, Anti-inflammatory, Diclofenac Sodium, Carrageenan,
Male White Mice
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