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INTISARI 

 

Nadzifah, Faizatun; Riyanta, Aldi Budi; Purgiyanti., 2024. Penentuan 

Flavonoid Total Dan Nilai IC50 Fraksi Dari Ekstrak Bunga Telang (Clitoria 

Ternatea L.) 

Bunga telang atau bunga biru mempunyai banyak manfaat untuk kesehatan, salah 

satunya sebagai antioksidan. Penelitian ini bertujuan untuk menentukan kadar 

flavonoid tertinggi dan aktivitas antioksidan paling aktif berdasarkan nilai IC50 pada 

fraksi n-heksana, etil asetat, dan etanol 96% dengan sampel bunga telang yang 

berasal dari Kota Tegal, Jawa Tengah.  

Metode ekstraksi dilakukan dengan maserasi menggunakan pelarut etanol 96%, 

yang kemudian di fraksinasi bertingkat dengan pelarut n-heksana, etil asetat, dan 

etanol 96%. Uji kuantitatif flavonoid dan antioksidan dilakukan dengan 

spektrofotometri UV-Vis.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa fraksi etil asetat, n-heksana dan etanol 96% 

secara berurutan yaitu 59,23% ; 50,06% ; 1,73%. Sementara pada nilai IC50 secara 

berurutan fraksi etanol 96%, etil asetat dan n-heksana sebesar 25,84 µg/mL ; 29,51 

µg/mL ; 34,01 µg/mL.   

Sehingga pada penelitian ini menunjukkan bahwa flavonoid terbesar berada pada 

fraksi etil asetat dan antioksidan paling aktif pada fraksi etanol 96%. 

 

Kata Kunci: Antioksidan, Bunga telang , Flavonoid, Fraksinasi 
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ABSTRACT 

 

Nadzifah, Faizatun; Riyanta, Aldi Budi; Purgiyanti., 2024. Determination Of  
Total Flavonoids And IC50 Values Of Fractions From Spring Flower Extract  
(Clitoria Ternatea L.)  

Telang flowers or blue flowers have many health benefits, one of which is as an 

antioxidant. This research aimed to determine the highest flavonoid content and the 

most active antioxidant activity based on IC50 values in n-hexane, ethyl acetate, and 

96%  ethanol fractions with telang flower samples from Tegal City, Central Java. 

The extraction method was carried out by maceration using 96% ethanol solvent, 

which was then fractionated in stages with n-hexane, ethyl acetate, and 96% 

ethanol solvents. Quantitative flavonoid and antioxidant tests were carried out by 

UV-Vis spectrophotometry.  

The results showed that the ethyl acetate, n-hexane, and 96%  ethanol fractions 

were 59,23%; 50,06%; and 1,73%, respectively. Meanwhile, the IC50 values of 96% 

ethanol, ethyl acetate, and n-hexane fractions were 25,84 µg/mL;  29,51 µg/mL; 

34,01 µg/mL.  

So this research has proven that the largest flavonoids are found in the ethyl acetate 
fraction and the most active antioxidants in the 96% ethanol fraction.  

Keywords: Antioxidants, Telang Flowers, Flavonoids, Fractionation 
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