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Lampiran 1  

Perhitungan Ekstrak Rendemen 

1. Perhitungan ekstrak rendemen rumput laut (Glacilaria Sp.) 

a) Berat sampel    = 55,67 gram 

b) Berat cawan kosong   = 75,67 gram 

c) Berat cawan isi   = 132,69 gram 

Berat ekstrak = (berat cawan + isi) – (berat cawan 

kosong) 

    = 132,67 gram – 75,67 gram 

    = 57,02 gram 

 

Rendemen    = 
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙
 𝑥 100% 

      = 57,02 gram200 gram x 100% 

      = 28,51 % bb 
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2. Perhitungan ekstrak rendemen kencur (Kaempferia galanga) 

a) Berat sampel    = 200 gram 

b) Berat cawan kosong   = 73,42 gram 

c) Berat cawan + isi   = 129,93 gram 

Berat ekstrak  = (berat cawan + isi) – (berat cawan 

kosong) 

    = 129,93 gram – 73,42 gram  

    = 56,51 gram  

 

Rendemen    = 
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝐸𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑆𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙
 𝑥 100% 

    = 56,51 gram200 gram x 100% 

    = 28,25 % bb 
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Lampiran 2  

Perhitungan Bahan 

Formula I 

a. Rumput laut 10% = 10100 x 30 ml 

= 3 ml 

b. Kencur 20%  = 20100 x 30 ml 

= 6 ml 

c. Asam stearate 4% = 4100 x 30 ml 

= 1,2 gram 

d. Setil alcohol 2%  = 2100 x 30 ml 

= 0,6 gram 

e. TEA 1%  = 1100 x 30 ml 

= 0,3 ml 

f. Propilenglikol 5% = 5100 x 30 ml 

= 1,5 ml 

g. Gliserin 4,8%  = 4,8100 x 30 ml 

= 1,44 gram 

h. Metil paraben 0,2% = 0,2100 x 30 ml 

= 0,06 gram 

i. Aquadest   = 30 – (3 + 6 + 1,2 + 0,6 + 0,3 + 1,5 + 1,44 + 0,06) 

= 30 – 14,1 

= 15,9 ml 
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Formula II 

a. Rumput laut 15% = 15100 x 30 ml 

= 4,5 ml 

b. Kencur 15%  = 15100 x 30 ml 

= 4,5 ml 

c. Asam stearate 4% = 4100 x 30 ml 

= 1,2 gram 

d. Setil alcohol 2%  = 2100 x 30 ml 

= 0,6 gram 

e. TEA 1%  = 1100 x 30 ml 

= 0,3 ml 

f. Propilenglikol 5% = 5100 x 30 ml 

= 1,5 ml 

g. Gliserin 4,8%  = 4,8100 x 30 ml 

= 1,44 gram 

h. Metil paraben 0,2% = 0,2100 x 30 ml 

= 0,06 gram 

i. Aquadest   = 30 – (4,5+4,5+1,2+0,6+0,3+1,5+1,44+0,06) 

= 30 – 14,1 

= 15,9 ml 
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Formula III 

a. Rumput laut 1% = 1100 x 30 ml 

= 0,3 ml 

b. Kencur 20%  = 20100 x 30 ml 

= 6 ml 

c. Asam stearate 4% = 4100 x 30 ml 

= 1,2 gram 

d. Setil alcohol 2%  = 2100 x 30 ml 

= 0,6 gram 

e. TEA 1%  = 1100 x 30 ml 

= 0,3 ml 

f. Propilenglikol 5% = 5100 x 30 ml 

= 1,5 ml 

g. Gliserin 4,8%  = 4,8100 x 30 ml 

= 1,44 gram 

h. Metil paraben 0,2% = 0,2100 x 30 ml 

= 0,06 gram 

i. Aquadest   = 30 – (0,3+ 6 + 1,2 + 0,6 + 0,3 + 1,5 + 1,44 + 0,06) 

= 30 – 11,4 

= 18,6 ml 

 

 

 



76 
 

 

Formula IV 

a. Rumput laut 1% = 1100 x 30 ml 

= 0,3 ml 

b. Kencur 15%  = 15100 x 30 ml 

= 4,5 ml 

c. Asam stearate 4% = 4100 x 30 ml 

= 1,2 gram 

d. Setil alcohol 2%  = 2100 x 30 ml 

= 0,6 gram 

e. TEA 1%  = 1100 x 30 ml 

= 0,3 ml 

f. Propilenglikol 5% = 5100 x 30 ml 

= 1,5 ml 

g. Gliserin 4,8%  = 4,8100 x 30 ml 

= 1,44 gram 

h. Metil paraben 0,2% = 0,2100 x 30 ml 

= 0,06 gram 

i. Aquadest   = 30 – (0,3+4,5+1,2 + 0,6 + 0,3 + 1,5 + 1,44 + 0,06) 

= 30 – 9,9 

= 20,1 ml 
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Lampiran 3  

Hasil Perhitungan Uji Daya Sebar  

(beban 50 gram) 

Satuan Formula I Formula II Formula III Formula IV 

Diameter (cm) 

5,5 cm 

5 cm 

5 cm 

3,5 cm 

5 cm 

5 cm 

4 cm 

3 cm 

3,7 cm 

4,5 cm 

4,5 cm 

4,9 cm 

Rata rata 

diameter (cm) 
5,16 cm 4,5 cm 3,5 cm 4,6 cm 

Jari jari (cm) 

2,75 cm 

2,5 cm 

2,5 cm 

1,75 cm 

2,5 cm 

2,5 cm 

2 cm 

1,5 cm 

1,85 cm 

2,25 cm 

2,25 cm 

2,45 cm 

Rata rata jari 

jari (cm) 
2,5 cm 2,25 cm 1,7 cm 2,3 cm 

Luas 

permukaan 

(cm2) 

23,746 cm2 

19,625 cm2 

19,625 cm2 

9,616 cm2 

19,625 cm2 

19,625 cm2 

12,56 cm2 

7,065 cm2 

10,746 cm2 

15,896 cm2 

15,896 cm2 

18,847 cm2 

Rata rata luas 

permukaan 

(cm2) 

20,998 cm2 16,288 cm2 10,123 cm2 16,879 cm2 

 

Perhitungan (beban 50 gram) 

1. Formula I replikasi 1 

Luas permukaan  = πr2 

   = 3,14 (2,75)2 

   = 23,746 cm2 
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2. Formula I replikasi 2 

Luas permukaan = πr2 

   = 3,14 (2,5)2 

   = 19,625 cm2 

3. Formula I replikasi 3 

Luas permukaan  = πr2 

   = 3,14 (2,5)2 

   = 19,625 cm2 

4. Formula II replikasi 1 

Luas permukaan  = πr2 

   = 3,14 (1,75)2 

   = 9,616 cm2 

5. Formula II replikasi 2 

Luas permukaan  = πr2 

   = 3,14 (2,5)2 

   = 19,625 cm2 

6. Formula II replikasi 3 

Luas permukaan = πr2 

   = 3,14 (2,5)2 

   = 19,625 cm2 

7. Formula III replikasi 1 

Luas permukaan  = πr2 

   = 3,14 (2)2 

   = 12,56 cm2 
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8. Formula III replikasi 2 

Luas permukaan = πr2 

   = 3,14 (1,5)2 

   = 7,065 cm2 

9. Formula III replikasi 3 

Luas permukaan  = πr2 

   = 3,14 (1,85)2 

   = 10,746 cm2 

10. Formula IV replikasi 1 

Luas permukaan  = πr2 

   = 3,14 (2,25)2 

   = 15,896 cm2 

11. Formulasi IV replikasi 2 

Luas permukaan  = πr2 

   = 3,14 (2,25)2 

   = 15,896 cm2 

12. Formula IV replikasi 3 

Luas permukaan  = 

   = 3,14 (2,45)2 

   = 18,847 cm2 
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Lampiran 4 

 Hasil Nilai SPF 

1. Hasil Nilai SPF Formula I Replikasi 1 

Panjang gelombang EE x I Absorbansi EE x I x Abs 
EE x I x Abs x 

CF 

290 0,0015 1,89 0,002835 

3,6262528 x 10 = 

36,262528 

295 0,0817 2,976 0,2431392 

300 0,2874 3,653 1,0498722 

305 0,3278 3,775 1,237445 

310 0,1864 3,747 0,6984408 

315 0,0839 3,934 0,3300626 

320 0,018 3,581 0,064458 

 

2. Hasil Nilai SPF Formula I Replikasi 2 

Panjang gelombang EE x I Absorbansi EE x I x Abs EE x I x Abs x CF 

290 0,0015 2,047 0,0030705 

3,6947672 x 10 = 

36,947672 

295 0,0817 2,508 0,2049036 

300 0,2874 3,982 1,1444268 

305 0,3278 3,796 1,2443288 

310 0,1864 3,968 0,7396352 

315 0,0839 3,437 0,2883643 

320 0,018 3,891 0,070038 

 

3. Hasil Nilai SPF Formula I Replikasi 3 

Panjang gelombang EE x I Absorbansi EE x I x Abs EE x I x Abs x CF 

290 0,0015 2,309 0,0034635 

3,7170438 x 10 = 

37,170438 

295 0,0817 2,887 0,2358679 

300 0,2874 3,896 1,1197104 

305 0,3278 3,743 1,2269554 

310 0,1864 3,898 0,7265872 

315 0,0839 3,966 0,3327474 

320 0,018 3,984 0,071712 

 

Rata – rata Nilai SPF Formula 1= Replikasi 1 + Replikasi 2 + Replikasi 3 = 36,7 
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1. Hasil Nilai SPF Formula II Replikasi 1  

Panjang gelombang EE x I Absorbansi EE x I x Abs 
EE x I x Abs x 

CF 

290 0,0015 1,969 0,0029535 

3,5781691 x 10 = 

35,781691 

295 0,0817 3,028 0,2473876 

300 0,2874 3,719 1,0688406 

305 0,3278 3,594 1,1781132 

310 0,1864 3,815 0,711116 

315 0,0839 3,638 0,3052282 

320 0,018 3,585 0,06453 

 

2. Hasil Nilai SPF Formula II Replikasi 2 

Panjang gelombang EE x I Absorbansi EE x I x Abs 
EE x I x Abs x 

CF 

290 0,0015 2,904 0,004356 

3,3540499 x 10 

= 33,540499 

295 0,0817 2,723 0,2224691 

300 0,2874 3,298 0,9478452 

305 0,3278 3,34 1,094852 

310 0,1864 3,723 0,6939672 

315 0,0839 3,816 0,3201624 

320 0,018 3,911 0,070398 

 

3. Hasil Nilai SPF Formula II Replikasi 3 

Panjang gelombang EE x I Absorbansi EE x I x Abs 
EE x I x Abs x 

CF 

290 0,0015 2,973 0,0044595 

3,4758432 x 10 

= 34,758432 

295 0,0817 2,987 0,2440379 

300 0,2874 3,492 1,0036008 

305 0,3278 3,517 1,1528726 

310 0,1864 3,599 0,6708536 

315 0,0839 3,912 0,3282168 

320 0,018 3,989 0,071802 

 

Rata – rata Nilai SPF Formula 2= Replikasi 1 + Replikasi 2 + Replikasi 3 = 34,6 
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1. Hasil Nilai SPF Formula III Replikasi 1 

Panjang gelombang EE x I Absorbansi EE x I x Abs 
EE x I x Abs x 

CF 

290 0,0015 1,281 0,0019215 

2,9532305 x 10 

= 29,532305 

295 0,0817 2,317 0,1892989 

300 0,2874 2,968 0,8530032 

305 0,3278 2,994 0,9814332 

310 0,1864 3,214 0,5990896 

315 0,0839 3,219 0,2700741 

320 0,018 3,245 0,05841 

 

2. Hasil Nilai SPF Formula III Replikasi 2 

Panjang gelombang EE x I Absorbansi EE x I x Abs 
EE x I x Abs x 

CF 

290 0,0015 1,301 0,0019515 

3,0201456 x 10 

= 30,201456 

295 0,0817 2,491 0,2035147 

300 0,2874 2,918 0,8386332 

305 0,3278 2,976 0,9755328 

310 0,1864 3,419 0,6373016 

315 0,0839 3,522 0,2954958 

320 0,018 3,762 0,067716 

 

3. Hasil Nilai SPF Formula III Replikasi 3 

panjang gelombang EE x I Absorbansi EE x I x Abs 
EE x I x Abs x 

CF 

290 0,0015 1,456 0,002184 

3,0020605 x 10 

= 30,020605 

295 0,0817 1,924 0,1571908 

300 0,2874 2,948 0,8472552 

305 0,3278 2,993 0,9811054 

310 0,1864 3,428 0,6389792 

315 0,0839 3,681 0,3088359 

320 0,018 3,695 0,06651 

 

Rata – rata Nilai SPF Formula 3= Replikasi 1 + Replikasi 2 + Replikasi 3 = 29,9 
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1. Hasil Nilai SPF Formula IV Replikasi 1 

Panjang gelombang EE x I Absorbansi EE x I x Abs 
EE x I x Abs x 

CF 

290 0,0015 1,533 0,0022995 

3,1751783 x 10 = 

31,751783 

295 0,0817 2,495 0,2038415 

300 0,2874 3,152 0,9058848 

305 0,3278 3,278 1,0745284 

310 0,1864 3,369 0,6279816 

315 0,0839 3,595 0,3016205 

320 0,018 3,279 0,059022 

 

2. Hasil Nilai SPF Formula IV Replikasi 2 

Panjang gelombang EE x I Absorbansi EE x I x Abs 
EE x I x Abs x 

CF 

290 0,0015 1,033 0,0015495 

3,0878259 x 10 

= 30,878259 

295 0,0817 2,391 0,1953447 

300 0,2874 3,046 0,8754204 

305 0,3278 3,109 1,0191302 

310 0,1864 3,428 0,6389792 

315 0,0839 3,601 0,3021239 

320 0,018 3,071 0,055278 

 

3. Hasil Nilai SPF F ormula IV Replikasi 3 

Panjang gelombang EE x I Absorbansi EE x I x Abs 
EE x I x Abs x 

CF 

290 0,0015 2,204 0,003306 

3,2018699 x 10 

= 32,018699 

295 0,0817 2,561 0,2092337 

300 0,2874 3,117 0,8958258 

305 0,3278 3,322 1,0889516 

310 0,1864 3,42 0,637488 

315 0,0839 3,572 0,2996908 

320 0,018 3,743 0,067374 

 

Rata – rata Nilai SPF Formula 4= Replikasi 1 + Replikasi 2 + Replikasi 3 = 31,5 
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Lampiran 5  

Proses Persiapan Sampel 

No. Gambar Keterangan 

1. 

 

Mempersiapkan sampel rumput 

laut Glacilaria Sp 

Dan membersihkannya dari 

kerang kerang kecil. 

2. 

 

Membersihkan kencur dari tanah 

tanah 

3. 

 

Penjemuran rumput laut dibawah 

sinar matahari 
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4.  Penjemuran kencur yang sudah 

dirajang 

5.  Menghaluskan sampel rumput 

laut  

6.  Menghaluskan sampel kencur  
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Lampiran 6  

Proses Pembuatan Ekstrak 

No. Gambar Keterangan 

1.  Menimbang rumput laut  

2.  Menimbang kencur  

3. 

 

Maserasi kencur  
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4.  Maserasi rumput laut Glacilaria Sp. 

5.  Proses penyaringan hasil maserat 

rumput laut dan kencur  

6.  Proses pengentalan ekstrak dengan 

rotary evaporator  

7. 

 

Proses pengentalan yang 

menggunakan waterbath 
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8.  Hasil ekstrak kental 

9. 

 

Uji bebas etanol pada ekstrak  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



89 
 

 

Lampiran 7  

Proses Pembuatan Krim 

No. Gambar Keterangan 

1.  Persiapan alat dan 

penimbangan bahan   

2.  Proses peleburan asam stearate 

dan setil alcohol (campuran 1) 

3.  Proses peleburan metal paraben 

dan gliserin 

(campuran 2) 

4.  Penambahan campuran 1 dan 

campuran 2 
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5.  Penambahan propilen glikol 

dilanjut TEA dan aquadest 

panas 

6.  Bentuk basis krim yang sudah 

jadi 

7. 

 

Penambahan ekstrak rumput 

laut dan kecur  
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8. 

 

Krim yang sudah jadi, dan 

krim yang sudah dimasukkan 

ke kemasannya. 
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Lampiran 8  

Uji Sifat Fisik 

No. Gambar Keterangan 

1.  Uji homogenitas  

2.  Uji pH 

3. 

 

Uji daya sebar 
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4.  Uji daya lekat  
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Lampiran 9  

Penentuan Nilai SPF 

No. Gambar Keterangan 

1. 

 

Menimbang krim sebanyak 0,40 

gram  

2. 

 

Melarutnya dengan etanol 70% 

3. 

 

Masukkan sampel ke dalam 

kuvet dan mulai membaca 

absorbansinya  
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